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Пояснительная записка
к учебному плану МКОУ «СОШ с. Сафаровка»

(начальное обучение)

                                              1.Общие положения.

1.1.Учебный план начального общего образования МКОУ «СОШ с. Сафаровка» на 2015 – 2016 учебный год является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого  на изучение различных учебных предметов в обязательной части, части формируемой общеобразовательным учреждением, включающим внеурочную деятельность, максимальный объем максимальной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.

1.2. Учебный план  МКОУ «СОШ с. Сафаровка» на 2015 – 2016 учебный год разработан с учетом требований ФГОС НОО, введенного Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373, в соответствии с действующими санитарными правилами СанПиНом 2.4.2.2821-10, в преемственности с планом 2014- 2015 учебного года.
1.3.Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются требованиями  федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МКОУ «СОШ с. Сафаровка», сформулированными в Уставе школы годовом Плане работы школы, Программе развития школы.
1.4.Учебный план начального общего образования  обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального  общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности по классам.
     Особенностью Федерального государственного  образовательного стандарта  является приоритет метапредметных результатов, в частности, формирования УУД. Важнейшей инструментальной основой, как для такого формирования, так и для достижения отдельных предметных и личностных результатов служат информационные и коммуникационные технологии (ИКТ).
     В урочной деятельности учебный план на учебный год задает один и тот же, обязательный для каждого учащегося объем часов. Выделяемый на каждую образовательную область Федерального государственного образовательного стандарта начальной школы.
В МКОУ «СОШ с. Сафаровка» на  уровне начального обучения (1- 4 классы) один класс- комплект и тарифицирована 1 ставка. Исходя из того что в 4 классе ведется 1 час ОРКСЭ нагрузка составляет 26 часов, а во 2, 3 классах нагрузка составляет 25 часов в неделю.
          Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой предельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

           Внеучебная деятельность организуется по направлениям развития личности (общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно – оздоровительное). Во внеучебную деятельность входит: занятия в кружках.
1.5. В начальных классах обучение проводится по образовательной системе «Начальная школа 21 века».

      Ведущей идеей УМК "Начальная школа ХХI века" является реализация одного из возможных путей модернизации начального образования, раскрытие новых подходов к целям, содержанию и методике обучения младших школьников в массовой начальной школе. Исходя из этого, авторским коллективом созданы средства обучения для учащихся (учебники, рабочие тетради) и учителя (книги, методические рекомендации).
УМК «Начальная школа 21 века» включает в себя учебники по следующим учебным предметам:   
- Обучение грамоте и чтению. Букварь. Авторы:  Журова Л.Е., Евдокимова О.А.  
- Русский язык. Авторы:  Иванов С.В., Евдокимова О.А., Кузнецова М.И. 
- Литературное чтение. Автор Ефросинина Л.А. 
- Математика. Авторы:  Рудницкая В.Н. и др.  
- Окружающий мир. Авторы: Виноградова Н.Ф. и др.
- Технология. Автор Лутцева Е.А.
- Музыка. Авторы: Усачева В.О., Школяр Л.В.
- Изобразительное искусство. Авторы: Савенкова Л.Г., Ермолинская Е.А.  
Все учебники  включены в Федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации, на 20105 -2016 учебный год.
В УМК реализован основной принцип обучения: начальная школа должна быть природосообразной, то есть соответствовать потребностям детей этого возраста (в познании, общении, разнообразной продуктивной деятельности), учитывать типологические и индивидуальные особенности их познавательной деятельности и уровень социализации. 
С этой точки зрения особенно важен адаптационный период в первом классе, организация которого должна помочь каждому первокласснику с учетом его готовности к школьному обучению безболезненно перейти от дошкольного детства к школьному этапу жизни. Поэтому авторы особое внимание уделили созданию новых интегрированных курсов, изучаемых в первое полугодие 1 класса ("Грамота", "Окружающий мир"), которые наряду с образовательными функциями обеспечивали бы реализацию функции "мягкой" адаптации детей к новой деятельности. 
Интеграция, позволяющая учесть целостность восприятия ребенком этого возраста окружающего мира, постепенно заменяется дифференцированными курсами, (они начинаются во втором полугодии первого года обучения). Функция целостного восприятия окружающей действительности остается приоритетным направлением построения в последующих классах "Окружающего мира".
Следующая особенность проекта "Начальная школа ХХI века" состоит в том, что УМК позволяет успешно решать одну из приоритетных задач начального образования - формировать основные компоненты учебной деятельности. 
Идея построения обучения младших школьников на основе учебной деятельности принадлежит теоретикам развивающего обучения. Вместе с тем, авторы "Начальной школы ХХI века" поставили своей задачей разработать методику такого типа обучения для массовых школ России, независимо от местонахождения, условий работы, подготовленности учителя и т.п. Исходя из этого, в методике обучения особое внимание уделяется, во-первых, целенаправленному использованию моделирующей деятельности, во-вторых, авторами создана система игр с правилами, которые развивают необходимые для учения качества. И, в третьих, в содержании и структуре средств обучения отражены новые подходы к развитию контролирующей и оценочной деятельности учащихся (рубрика "Проверь себя", задания "Сравни свой ответ с текстом", "Найди ошибки" и др.).
Обновление начальной школы означает переход с приоритета репродуктивной и инструктивной деятельности на приоритет поисково-исследовательской. В УМК это достигается методикой, при которой школьник осваивает принципиально другую роль - не просто "зритель", "слушатель", "репродуктор" ("смотрю, слушаю, запоминаю, повторяю"), а "исследователь". Роль исследователя заключается, прежде всего, в том, что школьник является равноправным участником процесса обучения, его субъектом. Он весьма заинтересован в поиске истины, открытии для себя нового знания: ученик может выдвинуть свою гипотезу (рубрика учебника "Выскажи предположение"), выбрать и обосновать свой путь решения учебной задачи, вступить в дискуссию (задания "Выскажи свое мнение"). В этом случае меняется место и роль образца (правила, способа, вывода и пр.). Он не предъявляется учителем в начале познавательной деятельности как не подлежащий обсуждению, изменению и тем более оценке, а рождается в процессе коллективной работы и часто завершает ее, что дает возможность каждому ученику "открыть" для себя и сознательно принять научное знание.
Авторы УМК поставили перед собой еще одну задачу: усилить внимание к творческой деятельности учащихся, которая включает инициативу и самостоятельность каждого обучающегося. Это достигается применением в методике обучения "скрытых" образцов, преобладанием заданий проблемного характера (по сравнению с репродуктивными), наличием системы специальных творческих заданий, усложняющихся от класса к классу. Развитие творчества авторы тесно связывают с совершенствованием такого психического процесса как воображение, поэтому в УМК впервые для начальной школы разработана система использования ролевой игры в обучении, которая дает возможность развивать различные грани ролевого поведения, а значит воображение и творчество ученика. Так, ролевая игра введена обязательным структурным элементом урока по "Окружающему миру" особенно в 1 и 2 классах. Развитию творчества способствует и рубрика, введенная во все учебники, - "Путешествие в прошлое"
УМК "Начальной школы ХХI века" реализует в образовательном процессе право ребенка на свою индивидуальность. Все средства обучения содержат материал, который позволяет учителю учесть индивидуальный темп и успешность обучения каждого ребенка, а также уровень его общего развития. Во всех учебниках предусмотрено дополнительное учебное содержание, что позволяет создать достаточно высокий эрудиционный, культурологический фон обучения, обеспечив, с одной стороны, снятие обязательности усвоения всех предъявленных знаний (ребенок может, но не должен это усвоить), а с другой стороны, дав возможность каждому работать в соответствии со своими возможностями (рубрики учебников "Для тех, кто хорошо читает", "Путешествие в прошлое", "Этот удивительный мир" и др.). 
Это определило авторскую позицию в создании новых подходов к дифференциации обучения: целенаправленная педагогическая помощь и поддержка осуществляется в условиях разноуровневого класса. 
Разработанные по основным предметам учебного плана коррекционно-развивающие рабочие тетради позволяют учителю отойти от традиционно принятой ориентировки на "среднего" ученика и проводить целенаправленную работу в зависимости от успешности обучения каждого школьника. В УМК представлена система работы учителя начальной школы по устранению причин трудностей, возникающих у младшего школьника в процессе изучения различных предметов. Для этого представлены как контрольные работы, так и система диагностики учащихся каждого класса, позволяющая учителю прослеживать не только успешность усвоения знаний, но и динамику развития ребенка.
1.6. На уровне начального обучения (1 – 4 классы) МКОУ «СОШ с. Сафаровка» в 2015 – 2016 учебном году работает в следующем режиме: 
- обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определяется продолжительность учебного года – в классах 33 учебные недели, во 2- 4 классах 34 учебные недели;

- продолжительность учебной недели в 1 классе 5 дней; во 2- 4 классах 6 дней;

- обязательная недельная нагрузка обучающихся в 1 классе 21 час, во 2- 4 классах 26 часов;

- продолжительность урока в 1 классе 35 минут в первом полугодии, 45 минут во втором, во 2- 4 классах 45 минут.

1.7.Обучение в 1  классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

- учебные занятия проводятся по 5- дневной учебной неделе и только в первую смену;

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь- май – по 4 урока по 45 минут каждый);

-  в середине учебного дня проведение динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.

1.8.Согласно санитарно – эпидемиологическим требованиям  к условиям и организации обучения в ОУ ежедневно в середине учебного дня (между 2-м и 3-м уроками) проводится динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут.
1.9. Часть формируемая участниками образовательных отношений учебного плана, отражает образовательные запросы и потребности социума и реализуется в соответствии с требованиями ФГОС НОО и Концепцией развития МКОУ «СОШ с. Сафаровка» через:

- курсы «Занимательная математика», расширяющих и дополняющих содержание таких учебных предметов ФГОС НОО, как математика;

- введение курса «Основы здорового образа жизни»;
Формы  промежуточной аттестации:
- по русскому языку  - контрольная работа  в форме диктанта с грамматическим заданием.
- по математике в форме контрольной работы.

	Базисный учебный  план 

начального общего образования 

годовой

	

	

	

	

	Предметные области
	учебные 
предметы 
                                  классы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	                II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	170
	170
	170
	170
	680

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	136
	540

	
	Иностранный язык
	–
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика 
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	–
	–
	–
	            17
	             17     

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Технология 
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Итого:
	        660
	          748
	           748
	           765
	         2921

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	–
	          102
	           102
	             85
	           289

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	       660
	          850
	           850
	           850
	         3210

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.)
	        330
	          340
	           340
	           340
	        1350

	Всего 
 
	990
	1190
	1190
	1190
	4560


Сетка часов  учебного плана начального общего образования

МКОУ «СОШ с. Сафаровка»
	Предметные области
	Учебные предметы 

классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	21
	23
	23
	24
	91

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	
	

	ОЗОЖ
	-
	1
	1
	1
	3

	Математика и информатика
	«Занимательная математика»
	-
	1
	1
	1
	3

	Итого 
	-
	2
	2
	2
	7

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	25
	25
	26
	97


Характеристика общих целей обучения

по каждой предметной области и учебному предмету

Филология. 

Предметная область включает три учебных предмета: Русский язык, Литературное чтение и Иностранный язык.

Изучение Русского языка начинается в первом классе после периода обучения грамоте.   Основная цель обучения русскому языку — формирование первоначальных представлений о системе языка, развитие коммуникативной деятельности, осознание важности языка как средства общения, стремление развивать культуру устной и письменной речи, речевое творчество.

            Основная цель изучения Литературного чтения — формирование читательской деятельности, интереса к самостоятельному чтению; осознание его важности для саморазвития. На этом этапе обучения осуществляется пропедевтика литературоведческих понятий, формируются универсальные учебные действия по поиску информации в текстах различного типа и ее использованию для решения учебных задач. Осуществляется становление и развитие умений анализировать фольклорный текст и текст художественного

произведения, определять его тему, главную мысль и выразительные средства, используемые автором.

Изучение Иностранного языка призвано сформировать представление о многообразии языков, осознание необходимости изучать язык дружественных стран, понимание взаимодействия культур разных народов, стремление познавать их. В процессе изучения иностранного языка осуществляется развитие коммуникативной деятельности во взаимосвязи всех ее сторон: аудирования, диалогической и монологической речи, чтения и письма, решения творческих задач на страноведческом материале.

Математика и информатика. 

Предметная область реализуется предметом Математика и информатика и ИКТ. Изучение этого учебного курса способствует формированию начальных представлений о математических взаимоотношениях объектов окружающего мира, выраженных числом, формой, временем, пространством и др. У младших школьников развивается логическое и символическое мышление, математическая речь, пространственное воображение; формируются интеллектуальные познавательные учебные действия, которые постепенно принимают характер универсальных (сопоставление, классификация, рассуждение, доказательство и др.).

Естествознание и обществознание. Окружающий мир. 
Предметная область реализуется с помощью учебного предмета Окружающий мир. Его изучение способствует осознанию обучающимся целостности и многообразия мира, формированию у младших школьников системы нравственно ценных отношений к окружающей природе, общественным событиям, людям, культуре и истории родной страны.   Осваиваются правила безопасного поведения с учетом изменяющейся среды обитания. В процессе изучения окружающего мира происходит становление разных видов деятельности, обеспечивающих как накопление и обогащение знаний (восприятие, игра, моделирование), их использование в практических и жизненных ситуациях (общественно-полезный труд; труд в условиях семьи), так и объединение, систематизация и классификация знаний в процессе поисковой, экспериментальной и исследовательской деятельности, посильной для младшего школьника. В качестве результата процесс обучения предполагает сформированность универсальных учебных действий разного вида (интеллектуальных, коммуникативных, рефлексивных, регулятивных).

Искусство.

Предметная область включает два предмета: Изобразительное искусство и Музыка. Изучение данных предметов способствует развитию художественно-образного восприятия мира, понимания его ценности для эмоционального, эстетического развития человека. В процессе их изучения развивается эстетическая культура обучающегося, способность средствами рисунка, лепки, танца, пения и др. понять собственное видение окружающего мира, творчески осмыслить его и передать в творческой продуктивной деятельности. Наряду с предметными универсальными действиями, необходимыми для осуществления изобразительной и музыкальной деятельности, в процессе изучения этих предметов формируются метапредметные универсальные действия, среди которых особое место занимают сравнение и анализ, классификация и оценка.

Технология. 

Предметная область представлена учебным предметом Технология. 

Основная цель его изучения — формирование опыта практической деятельности по преобразованию, моделированию, самостоятельному созданию объектов. Дети получают первоначальные навыки созидательного труда, развиваются универсальные учебные действия — планировать, контролировать и оценивать свою деятельность; формируется художественный и технологический вкус, навыки культуры труда и выполнения правил его

безопасности. Существенным компонентом курса является введение информационно-коммуникативных технологий.

Физическая культура. 

Предметная область реализуется предметом Физическая культура. 

Основная цель его изучения – укрепление здоровья, формирование осознанного отношения к здоровому образу жизни. Формируются первоначальные умения саморегуляции, планирования двигательного режима своей жизни, контроля и оценки здорового и безопасного образа жизни.

План  внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность обучающихся – специально организованная деятельность обучающихся 1-4 классов, представляющая собой неотъемлемую часть образовательной деятельности в МКОУ «СОШ  с. Сафаровка»,  отличная от урочной системы обучения.

Внеурочная деятельность организуется   в общеобразовательном учреждении в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования с 1 сентября 2012 года.

Целью  внеурочной  деятельности  является  содействие  в  обеспечении  достижения ожидаемых  результатов  обучающихся  1-4 классов  в  соответствии  с  основной образовательной программой начального общего образования МКОУ «СОШ  с. Сафаровка».

 
Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся  путем  предоставления  широкого  спектра  занятий,  направленных  на развитие детей.

Внеурочная деятельность может быть использована на введение учебных курсов, расширяющих  содержание  учебных  предметов,  обеспечивающих  различные  интересы обучающихся.

 Направления  и  виды  внеурочной  деятельности  определяются  в  соответствии  с основной образовательной программой начального общего образования МКОУ «СОШ  с. Сафаровка».

Подбор  направлений,  форм  и  видов  деятельности  должен  обеспечить  достижение планируемых  результатов  обучающихся  в  соответствии  с  основной  образовательной программой начального общего образования МКОУ «СОШ  с. Сафаровка» .

Внеурочная  деятельность  –  составная  часть  образовательной деятельности  в школе.  Внеурочная  деятельность направлена на  социализацию  обучаемых,  развитие творческих способностей школьников во внеучебное время.

 Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям:

• Спортивно-оздоровительное

• Общеинтеллектуальное

• Общекультурное

Образовательные  программы  внеурочной  деятельности  разрабатываются  и

утверждаются МКОУ «СОШ  с. Сафаровка» самостоятельно.

Занятия внеурочной деятельности могут проводиться учителями начальных классов, социальным педагогом, учителями-предметниками, педагогом дополнительного образования.
Внеурочная  деятельность  организуется  в  таких  формах,  как  беседы,  экскурсии, кружки, секции, устные журналы, олимпиады, конкурсы,  соревнования, поисковые и научные исследования. 

Учет занятости обучающихся внеурочной деятельностью осуществляется классным руководителем в Журнале учета внеурочной деятельности.

Основной формой учёта внеурочных достижений обучающихся является портфолио.

Основными целями составления портфолио являются:

- сбор,  систематизация  и фиксация   результатов  развития ученика, его  усилий, достижений  в  различных  областях,  демонстрация  всего  спектра  его  способностей, интересов, склонностей, знаний и умений.

- развитие самостоятельности и объективности в оценке деятельности обучающихся, повышение их конкурентоспособности;

-  мотивация  обучающихся  в  достижении  индивидуальных  учебных  результатов через активное участие во внеурочной деятельности по овладению знаниями, умениями, навыками;

- переход на более объективную, справедливую и прозрачную форму оценивания достижений обучающихся.

Основными задачами составления портфолио являются:

- создание для каждого ученика ситуации переживания успеха;

- поддержание интереса ребенка к определенному виду деятельности;

- поощрение его активности и самостоятельности;

- формирование навыков учебной деятельности;

- содействие индивидуализации образования ученика;

- закладывание дополнительных предпосылок и возможностей для его успешной социализации;

- укрепление взаимодействия с семьей ученика, повышение   заинтересованности родителей  (законных  представителей)  в  результатах  развития  ребенка  и  совместной деятельности со школой;

-  систематизация  результатов  различных  видов  внеурочной  деятельности

обучающихся, включая научную, творческую, спортивную и другую деятельность;

- создание  условий  для  индивидуализации  оценки  деятельности  каждого

обучающегося.

Внеурочные  занятия  по  выбору  обучающихся  обеспечивают  реализацию

индивидуальных потребностей обучающихся.

В  соответствии  с  требованиями  Стандарта  занятия  по  выбору  обучающихся организованы по направлениям развития личности:

• спортивно-оздоровительное,

• общеинтеллектуальное,

• общекультурное.

Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально  допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  но  учитывается  при определении объемов финансирования. Результаты участия обучающихся в занятиях по выбору не являются предметом контрольно-оценочных процедур.

	                          Внеурочная деятельность
	Классы

	
	I
	II
	III
	IV
	

	
	Количество часов
	Итого

	
	

	Направления
	общеинтеллектуальное 

 « Дружим с математикой» кружок

(без финансирования)
	2
	2

	
	Общекультурное

 «Хоровое пение» кружок

(без финансирования)
	1


	1

	
	Спортивно-оздоровительное

«Здоровейка» кружок

(без финансирования)
	2
	2

	ИТОГО
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2

